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Bonjour, 

Je vous remercie pour l’intérêt que vous 
portez à la formation personnelle en 
décodage intuitif, déprogrammation de la 
mémoire et harmonisation grâce à 
l’Écoute Imaginaire. Il existe deux 
formations : 

·  Formation personnelle 

·  Formation personnelle à distance 

Les deux formules de la formation 
personnelle sont des préparations à la 
formation professionnelle qui permettent 
d’utiliser de façon rigoureuse et 
professionnelle l’Écoute Imaginaire dans 
de multiples aspects de la vie. 

Vous trouverez dans ce document le 
programme des formations personnelles. 

Bonne lecture, 

Sylvain 

 

La formation personnelle 
La formation personnelle s’adresse à tous 
ceux qui désirent développer des outils pour 
améliorer leur qualité de vie et celle de leur 
entourage. Les professionnels de la santé 
désireux d’intégrer l’intuition et l’énergétique à 
leur pratique trouveront des clés essentielles 
dans cet enseignement. Cette formation est 
également un préalable à la formation de base 
et professionnelle. 

 
Les 2 w-e de la formation personnelle 

La formation personnelle de Décodage 
intuitif, déprogrammation de la mémoire et  
harmonisation grâce à l’Écoute Imaginaire se 
compose de 2 w-e ayant pour but de vous 
introduire à la lecture et soins 
psychoénergétiques des organes et des 
structures sous-jacentes (aura et chakras) 
dans le but de : 

1) comprendre les messages que votre 
corps souhaite vous communiquer afin de 
mieux comprendre votre vie, vos 
relations, votre mission de vie, etc.; 

2) répondre aux besoins qu’exprime votre 
corps afin de déprogrammer la mémoire 
pouvant inhiber votre potentiel; 
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3) soigner l’énergie de votre corps afin de  
retrouver la santé et développer un bien-être; 

4) vous introduire au décodage intuitif et au soin 
psychoénerégétique d’un partenaire. 

Description du contenu des we de la formation 
personnelle  

·  Week-end 1: Décodage intuitif, 
déprogrammation et harmonisation  

Contenu : Enracinement, technique du 
projecteur, déprogrammation de la mémoire, 
technique de l’accueil, auto-guérison, 
introduction à la lecture et équilibre 
psychoénergétique d’un partenaire (survol de 
l’enseignement des coffrets cd 1-2-3); 

·  Week-end 2 : Décodage intuitif et soins 
psychoénergétiques 

Contenu : Introduction à la symbolique 
psychoénergétique des organes et structures 
énergétiques sous jacentes (aura et 
chakras). Techniques d’équilibre énergétique 
des organes et chakras sur soi. Décodage 
intuitif et soins psychiques (mémoires de 
l’enfance, sous personnalités, mémoires 
collectives). Approfondissement du décodage 
intuitif et équilibre psychoénergétique d’un 
partenaire. (survol de l’enseignement des 
coffrets cd 4 à 7). 

 
Notes de cours et lectures recommandées 
Notes de cours offerte pour les 2 w-e.  

La lecture du livre « Décodage intuitif et soins 
psychoénergétiques » et « Le Messager » est 
fortement recommandée afin de se préparer à la 
formation personnelle.  

Pour approfondir l’enseignement de l’Écoute 
Imaginaire vers soi, il est conseillé de se procurer les 
coffrets cd audio. 

La formation personnelle à 
distance avec cd et appels 

téléphoniques 
La formation personnelle à distance 
s’adresse à l’étudiant peu disponible et/ou ne 
pouvant se déplacer sur le lieu des cours. Cet 
étudiant bénéficiera d’un encadrement et d’un 
support thérapeutique tout au long de son 
apprentissage. La formation à distance se 
compose de 7 coffrets cd audio. Vous pouvez 
bénéficier d’appels individuels si vous souhaitez 
bénéficier d’un encadrement pédagogique et 
thérapeutique. 

Durée :  

La durée dépend de votre rythme. De 9 
semaines (2 cd par semaine) à 34 semaines 
(1 cd par 2 semaines) sont nécessaires pour 
compléter les coffrets 4 à 7. Habituellement, 
l’étudiant désireux de bénéficier d’un appel 
téléphonique d’encadrement va le faire après 
avoir expérimenté un coffret ou encore 
lorsqu’il rencontre une difficulté. Il est conseillé 
1 appel individuel de 30 minutes par coffret. 

Contenu des sept coffrets cd audio 

 

Coffret 1  : Introduction à l’Écoute 
Imaginaire — 3 cd  

Découvrez le langage imaginaire afin 
d’écouter les besoins de votre corps et 
collaborer avec la sagesse intuitive qui anime 
votre être. 

Coffret 2  : Déprogrammation et accueil — 2 
cd 
Libérez la programmation de la mémoire qui 
pertube votre champ. Apprenez à utiliser 
l’énergie d’amour pour vous réunifier aux 
énergies dissociées et retrouver l’unité. 

Coffret 3  : Décodage intuitif et auto-
guérison— 2 cd  

Identifiez les perturbations énergétiques à 
l’origine de la maladie. Décodez la raison 
d’être de chacune d’elles et apprenez à les 
soigner afin de favoriser une santé optimale.   

Coffret 4  : Décodage intuitif et équilibre 
psycho énergétique des chakras— 3 cd  

Identifiez l’état énergétique de vos chakras et 
décodez la raison d’être de ces déséquilibres. 
Apprenez à rétablir l’équilibre des chakras et à 
rééduquer la programmation néfaste qui 
anime chaque chakra. 

Coffret 5  : Décodage intuitif et 
déprogrammation de la mémoire 

cellulaire— 3 cd 

Voyagez dans l’univers mémoriel afin de 
connaître votre programmation mémorielle. 
Déprogrammez les mémoires cellulaires qui 
vous inhibent afin d’actualiser votre potentiel 
évolutif.  
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Coffret 6  : Déprogrammation par les guides et 
alignement au soi supérieur-3 cd  

Collaborez avec des guides afin de déprogrammer 
les mémoires qui animent votre champ. Alignez-
vous à votre soi supérieur pour favoriser 
l’expression de votre réelle identité. 

Coffret 7 : Activation Intuitive des ressources 
créatrices- 1 cd 

Collaborez avec les ressources créatrices de votre 
corps afin de favoriser un processus de guérison. 
Apprenez à utiliser les mots guérisseurs pour 
soutenir et renforcir votre processus de guérison.  

Les avantages de la formation personnelle à 
distance 

·  Vous pouvez approfondir votre pratique et 
découvrir de nouvelles techniques en 
expérimentant dans le confort de votre foyer 
les 7 coffrets cd audio.  

·  Vous pouvez expérimenter les exercices 
proposés a votre rythme et les refaires 
autant de fois que vous le désirez;  

·  Vous bénéficiez d'un encadrement régulier 
et soutenu afin de vous aider à intégrer les 
exercices dans votre vie quotidienne grâce 
aux appels individuels ou conférence;    

·  Vous bénéficiez d'un support thérapeutique 
qui vous permettra d'éclairer votre 
cheminement de vie grâce aux minis 
écoutes que Sylvain propose lors des 
appels. 

·  Vous pouvez suivre les w-e de la formation 
personnelle lorsque vous êtes disponible en 
bénéficiant d’une remise de 20%. 

Enseignement optionnel à la formation 
personnelle 

·  Vous pouvez bénéficier d’appels 
supplémentaires pour approfondir votre pratique au 
tarif horaire proposé.  

·  Vous pouvez approfondir l’Écoute Imaginaire en 
suivant la formation de base et professionnelle. 

·   Vous pouvez suivre le we «Voyage imaginaire 
dans le corps physique» afin d’utiliser votre 
imaginaire pour découvrir en direct le 
fonctionnement de votre corps. Bon voyage! 

·  Vous pouvez également suivre le we : 
«Communication authentique grâce à 
l’imaginaire» afin de créer une relation 
authentique avec vous-même et les autres. 

 

 

 

Formation personnelle 
Modalités de paiement- Belgique-

France 

À l’inscription : 50 euros pour l’inscription 
(dont 50 euros non-remboursable) 

Au début du 1 ier w-e: 200 euros. 

2ième we : Décodage 
intuitif et soins 
psychoénergétiques 
des organes à Paris  

200 euros  

Total : 450 euro 
La copie de cd est strictement interdite. 

En conformité avec la loi des droits 
d’auteurs il est interdit de reproduire les 
CD audio que ce soit pour fin personnel 

ou professionnel sous peine de poursuite 
légale. 
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Formation personnelle  
Modalités de paiement- Québec  

À l’inscription : 50$ + taxes (frais 
d’inscription remboursable)= 56.44$ 

Au début du w-e d’introduction  
(14hres) : 200$ + taxes=225.75$ 

We : Décodage 
intuitif et soins 
psychoénergétiques 
des organes  

200$ + taxes 

Total : 450$ + tx. 

La copie de cd est strictement interdite  *  
 

En conformité avec la loi des droits d’auteurs il 
est interdit de reproduire les CD audio que ce 
soit pour fin personnel ou professionnel sous 

peine de poursuite légale. 

 
 

Formation personnelle 
Modalités de paiement- Suisse 

À l’inscription : 50fs (Frais d’inscription non 
remboursable) 
 

Au début du w-e d’introduction  (14hres) : 
200fs 

We : Décodage 
intuitif et soins 
psychoénergétiques 
des organes à Paris   

250fs  

Total : 500 fs 

La copie de cd est strictement 
interdite 

 
* En conformité avec la loi des droits 

d’auteurs il est interdit de reproduire les 
CD audio que ce soit pour fin personnel 

ou professionnel sous peine de poursuite 
légale. 

 



Copyright Écoute Imaginaire 2007 – Sylvain Bélanger – Montréal, Qc, Canada  

Formation personnelle à 
distance  

7 coffrets cd audio (17 cd) + 3 heures d’appels 
individuels (soit environ 30 minutes d’appel par 
coffret).  

Coût de la formation : 
Belgique et France- 535 euros (soit 285 euros 
pour coffrets et 250 euros pour appels). 
 
Québec- 585$ + taxes (soit 285$ + taxes pour 
coffrets et 300$ + taxes pour appels). 
 
Suisse : 585 francs suisse (soit 285 fs pour 
coffrets et 300 fs pour appels). 
 
Offre spécial  : 885 euros incluant les deux w-e 
de la formation personnelle (réduction de 20% 
sur le prix des we). 935$ + taxes ou 985 fs 
 

Conditions d’annulation 

Pour annuler son inscription à la 
formation personnelle, il est nécessaire 
d’informer l’école par écrit. Un délai de 30 
jours est prévu pour que l’annulation soit 
effective. Les cd audio ne sont pas 
remboursables ainsi  que les frais 
d’inscriptions. Après le délai de 30 jours, 
le w-e et les heures d’appels individuels 
qui n’auront pas eu lieu seront 
remboursées. 

 

Enseignement à la carte  
Vous pouvez choisir de suivre le w-e 
d’introduction ou encore acheter selon votre 
choix un ou plusieurs coffrets, ou bénéficier 
d’un enseignement personnalisé.  

W-e d’introduction (14 hres)  

Belgique et France- 250 euros ou Suisse- 250 
fs ou Québec- 250$ + taxes 

Coffret 1  : Introduction à l’Écoute 
Imaginaire — 3 cd  

Le coffret 1 est fortement conseillé pour 
débuter l’enseignement de l’écoute 
Imaginaire. Prix : 60 euros ou  60$ + taxes= 
67.73$ ou 60 fs 

Coffret 2  : Déprogrammation et accueil — 2 
cd   

Prix : 40 euros ou 40.00$+ taxes=45.15$ ou 
45 fs  

Coffret 3  : Décodage intuitif et auto-
guérison— 2 cd  

Prix : 40 euros ou 40.00$ + taxes= 45.15$ ou 
45 fs 

Coffret 4  : Décodage intuitif et équilibre 
psycho énergétique des chakras— 3 cd  

Prix : 60 euros ou 60.00$ + taxes= 67.73$  ou 
60 fs 

Coffret 5  : Décodage intuitif et 
déprogrammation de la mémoire 
cellulaire— 3 cd 

Prix : 60 euros ou 60.00$ + taxes= 67.73$ ou 
60 fs 

Coffret 6  : Déprogrammation par les guides 
et alignement au soi supérieur-3 cd  

Prix  60 euros ou 60.00$ + taxes= 67.73$ ou 
60 fs 

Coffret 7 : Activation Intuitive des 
ressources créatrices- 1 cd  

Prix 20 euros ou 20$ + taxes= 22.58$ ou 20 
fs. 

L’ensemble des 7 coffrets  

325 euros, 325$ taxes incluses ou 325 francs 
suisse incluant les frais de transport. 
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Consultations et enseignement personnalisé  

Vous pouvez également bénéficier de consultation 
en personne ou téléphonique afin de bénéficier 
d’une lecture de votre champ énergétique et d’une 
déprogrammation des mémoires qui inhibent son 
développement. Ce type de soin peut vous aider à 
mieux comprendre les multiples possibilités qu’offre 
l’Écoute Imaginaire. Il est également possible de 
bénéficier d’un enseignement personnalisé selon 
vos besoins. 

Communiquez avec l’école pour connaître le 
thérapeute en Écoute Imaginaire le plus près de 
chez vous. 

Commentaires d’étudiants ayant 
suivi la formation personnelle 

La formation personnelle est très appréciée 
par les étudiants qui la suivent. Voici quelques 
commentaires : 

Je suis surpris par le bien-être qu’apporte 
l’expérimentation des techniques enseignées à 
un point tel que je me demande comment cela 
se fait-il que cette approche ne soit pas 
davantage connue? P V, Paris 

J’apprécie particulièrement l’encadrement 
thérapeutique que procurent les minis écoutes 
intuitives que Sylvain propose lors des appels 
individuels. Je me sens stimulé par ce regard 
pertinent de moi-même qui me confirme dans 
ce que je perçois en Écoute Imaginaire et 
m’invite à l’approfondir.  D.L., Marseille 

Je suis très heureux d’avoir osé entreprendre 
la formation personnelle en Écoute Imaginaire. 
J’ai développé  le langage imaginaire avec 
aisance dans un cadre structuré et sécurisant 
qui m’a permis en toute confiance de 
communiquer avec la sagesse intelligente qui 
anime mon être et de collaborer avec elle.  J. 
D., Aix en Provence 
 
J’avais des doutes avant de commencer le 
stage. Est-il vraiment possible de développer 
une écoute vers une autre personne? Je dois 
admettre que le stage démontre de façon 
convaincante que le langage imaginaire 
permet non seulement de décoder les besoins 
dont se compose le champ d’énergie d’un 
partenaire mais également d’utiliser une série 
de soins pour l’équilibrer. C’est fascinant et 
des plus accessible. A.L, Bruxelles 
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Formation de base et professionnelle  

Préalable :  Avoir expérimenté les 7 coffrets ou avoir suivi les 2 week-ends de la formation personnelle.  

Formation de base en thérapie psychoénergétique (selon l’approche de l’Écoute Imaginaire) 

Durée : Environ 1 année,  2 stages de 5 jours + 2 week-ends + pratiques supervisées + évaluation.  

Formation professionnelle en Écoute Imaginaire et s oins psychoénergétiques 

Durée : 3 stages de 5 jours + 1 week-end + 2 appels téléphoniques sur la pratique supervisée + 1 évaluation 
répartie habituellement sur 1 an et demi. 

La formation de base et professionnelle s’adresse à toute personne désireuse d’acquérir les compétences 
requises pour intégrer l’Écoute Imaginaire et les soins psycho-énergétiques dans un contexte professionnel. 
L’apprenti thérapeute y apprend : 

·   À consolider ses compétences en décodage intuitif du champ d’énergie d’un partenaire en apprenant à 
évaluer la dimension énergétique (organes et structures énergétiques sous jacentes : chakras, aura), 
psychique (mémoires de l’enfance, mémoires transgénérationnelles,  mémoires d’autres vies, relations 
interpersonnelles) et transpersonnelle (alignement au soi supérieur ou âme, collaboration avec des 
guides) d’un partenaire. Il sera ainsi apte à aider son partenaire à mieux se connaître, à le conseiller et à 
l’accompagner dans une démarche évolutive. L’utilisation des habiletés intuitives est ici utilisée afin 
d’orienter et conseiller son partenaire afin de le responsabiliser positivement. La cartographie de 
l’inconscient utilisée en psychologie transpersonnelle (Grof) est utilisée pour identifier la structure du 
champ d’énergie. 

·  À utiliser la déprogrammation de la mémoire cellulaire pour répondre aux besoins du champ énergétique 
d’un partenaire et de le libérer des programmations limitatives. Cette démarche favorise l’accueil et la 
réunification de l’être humain. Cette technique s’inspirent de la tradition chamanique et de la psychologie 
moderne; 

·  À combiner la Dynamisation Psychoénergétique des Fascias avec le décodage intuitif afin de soigner la 
structure psychoénergétique des organes du corps (incluant structures énergétiques sous jacentes, 
chakras et aura) en tenant compte des réactions inconscientes qui se produisent tant à un niveau 
énergétique, psychique que transpersonnel. Ces techniques s’inspirent des techniques utilisées par les 
guérisseurs- chamans, la physiologie énergétique chinoise, l’ostéopathie. 

·  À utiliser l’Activation Intuitive  des Ressources Créatrices qui consiste à utiliser le décodage intuitif pour 
activer le processus de guérison dans le champ énergétique de son partenaire. Le thérapeute induit son 
partenaire dans une transe en verbalisant le processus de guérison qu’il perçoit. Il amène son partenaire 
à expérimenter dans son propre corps les forces de guérison qui l’anime. Cette technique s’inspire du 
chamanisme et de l’hypnose éricksonienne et elle favorise le changement. 

·  À enseigner à la personne aidée les divers outils utilisés en Écoute Imaginaire pour qu’elle apprenne à 
faire une écoute par elle-même. Le thérapeute accompagne la personne aidée dans son exploration 
intérieure et intervient au besoin pour l’accompagner adéquatement. Ces techniques s’inspirent de la 
psychothérapie corporelle et du coaching. 

·  Chacun des stages à un objectif d’apprentissage précis et un diplôme sera remis à l’étudiant qui aura 
complété avec succès l’évaluation. Il recevra le titre de: 

·  Praticien en thérapie psychoénergétique (selon l’approche de l’Écoute Imaginaire) après avoir réussi 
avec succès les évaluations. 

·  Thérapeute en Écoute Imaginaire et Dynamisation Psychoénergétique des Fascias après avoir 
réussi avec succès les évaluations.  
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Modes de paiement- Belgique et France 

 
Chèque  

 
 Veuillez adresser votre chèque au nom de Sylvain Bélanger et écrire à l’endos du chèque le numéro de 
compte suivant: 00020044501 et l’envoyer à l’adresse suivante; 
 

CIC PARIS BRETEUIL 
88 avenue de Breteuil 

75015- Paris 
France 

 
Carte bleue  

 
Par téléphone :  (33)-01-72-81-33-67 ou (+41) 22 548 19 37, laissez message et je vous contacte pour prendre 
vos coordonnées de carte bleue ou payable par le site Internet www.ecouteimaginaire.com 
 

Virement bancaire :  
 

Voici nos coordonnées bancaires pour faire un virement: 
Banque: 30066 
Guichet: 10531 

Numéro de compte: 00020044501 
Clé 14 

Domiciliation: CIC Paris Breteuil 
IBAN: FR7630066105310002004450114 

BIC : CMCIFRPP 

 
Modes de paiement- Suisse 

Carte bleue  
 

Par téléphone (+41) 22 548 19 37, laissez message et je vous contacte pour prendre vos coordonnées de carte 
bleue ou payable par le site Internet www.ecouteimaginaire.com 

Virement bancaire  
 

Voici mes coordonnées bancaires pour faire le virement bancaire dans un compte suisse : Faire le virement au 
nom de Fabienne Fahrini avec la mention Écoute Imaginaire, numéro de compte : 0260-GS114857.1 avec le 
IBAN CH740026.  Union de Banques Suisses, Pl. St-François 16, 1003 Lausanne. Veuillez communiquer avec 
l’école ou avec Fabienne Fahrini : +41 32 544 47 25. 
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Modes de paiement- Québec 
 

Chèque  
 
Veuillez adresser votre chèque au nom de Sylvain Bélanger et l’envoyer avec votre 
formulaire d’inscription à l’adresse suivante ; École de Formation en Écoute Imaginaire, 727 route 263 case postal 
422, Lambton, Québec, G0M-1H0 
 

Carte de crédit  

Par téléphone au (514) 842-4190 ou par le site Internet : www.ecouteimaginaire.com 
 

Virement bancaire :  
 

Voici mes coordonnées bancaires pour faire le virement: 
Banque nationale 
3850, boulevard Saint-Laurent 
Transit : 11081 
Numéro de compte: 3417-20 
IBAN: bndccammint 
 

Pour faciliter l’administration : Veuillez nous avi ser lorsque vous effectuez un virement bancaire ou 
encore si vous envoyez un chèque. Contactez nous po ur un paiement par carte bleue ou carte de 

crédit.  

Conditions d’annulation 

Pour annuler son inscription à la formation, il est nécessaire d’informer l’école par écrit. Un délai de 30 jours est 
prévu pour que l’annulation soit effective. Les cd audio que l’étudiant a déjà reçus ne sont pas remboursables 
ainsi que les frais d’inscriptions. Après le délai de 30 jours, les heures d’appels individuels qui n’auront pas eu 
lieu seront remboursées. Il est important de noter que le stage nécessite un engagement de Sylvain à long 
terme, c’est pourquoi il est demandé un délai de 60 jours  pour annuler le stage. Il est cependant possible de 
suivre le stage déjà payé ultérieurement. 

Engagement de l’étudiant  

En conformité avec la loi des droits d’auteurs il est interdit de reproduire les CD audio que ce soit pour fin 
personnelle ou professionnelle sous peine de poursuite légale. 

Reconnaissance  

La formation personnelle est reconnue par la Fédération Française des Psycho-somatothérapeutes et 
Somatothérapeutes en France et la Corporation des Praticiens et Praticiennes et Médecine Douce du Québec 
(CPMDQ). Une démarche est en cours pour être reconnu par un organisme en Suisse et en Belgique.  
 

 
* Seules les 

personnes autorisées peuvent utiliser les  
marques de commerce «l’Écoute Imaginaire»,  «Dynami sation p 

Psychoénergétique des Fascias» et «Activation Intui tive des Ressources Créatrices» 
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ÉCOLE DE FORMATIOM EN ÉCOUTE IMAGINAIRE  
 

Formulaire d’inscription à la formation personnelle -Belgique-France-
Québec- Suisse 

 
Nom :______________________________________________________________ 
 
Adresse :____________________________________________________________ 
 
Ville :___________________________ Province :_____________ 
 
Code postal :______________  Pays : _________________________ 
 
E-mail : _______________________________ 
 
Téléphone maison :_______________________ 
 
Téléphone travail : ____________________ Portable : ________________________ 
 

Je m’inscris 
 
W-e d’introduction : : ____ 
Formation personnelle (2 w-e) : ____ 
Formation personnelle à distance (7 coffrets + 3 hres d’appels individuels) : ____ 

Mode de paiement 
 
Veuillez cocher le mode de paiement que vous choisissez et communiquer avec nous pour 
vous inscrire par carte de crédit ou virement bancaire. Sinon, envoyez le ou les chèques à 
l’adresse de l’école.  
 
Chèques postdatés ___ Envoyer à l’école, adresse ci-dessous     
Chèque courant ___ Date, # de chèque et # de transit :____________________ 
 
Carte bleue   ___      
 
Virement bancaire ___ Date et # de confirmation: __________________________ 
       
Arrangement personnalisé (veuillez communiquer avec nous)  
 
 
 

Adresse : École de Formation en Écoute Imaginaire 
727 route 263, case postal, 422. Lambton, Qc, CA, G 0M-1H0 

 


